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Universidad Saludable

La UNCuyo estd pronta a certificar como universidad saludable. En octubre con la visita de la
referente del programa Argentina Saludable del Ministerio de Salud de la Nacion, tendra
oportunidad de convertirse en la primera Universidad Publica del pais en adquirir el
reconocimiento.

Nuestra instituciéon tiene el orgullo de haber incorporado a la estrategia nacional, la
perspectiva del Movimiento por la Salud de los pueblos, a raiz de la visita que el Dr. Jaime
Breilh realizé a nuestra institucion en abril del corriente afo. Segun esta vision lo solidario,
sustentable y bio-seguro integran un tripode base que articula de manera dindmica y
participativa una vision empacipatoria de ciudadania, a partir de la cual la consolidacion de
politicas para la concrecién de una nueva cultura de la Salud, se enraiza en acciones concretas
gue contribuyen a fortalecer ambientes y hdbitos que originados en la Universidad puedan
desplegar su accidn extensiva a toda la comunidad mendocina.

La Salud, como derecho humano y bien social, no puede comprenderse en singular, dado que
las fibras de su identidad se forjan en lo colectivo, y desde alli deben abordarse politicamente
para la formacién de agentes promotores del cambio. No solo es necesario rediscutir el
sistema sanitario en su conjunto, entendiendo que la perspectiva que promueve su
articulacién debe fortalecerse en la acciéon integrada, interdisciplinaria e intersectorial de toda
la comunidad, sino que también debe priorizarse la accidon preventiva como estrategia para
abordar las grandes problematicas sanitarias de la regién y el pais.

Por otra parte el escenario internacional al que responde el proceso de certificacion, al
tratarse de criterios implementados por la OMS para las enfermedades crénicas no
transmisibles, posibilita un horizonte futuro de articulacién nacional con otras Universidades e
instituciones, y a nivel latinoamericano y mundial con las redes de Universidades Saludables
existentes. Estos procesos de integracion favorecen la accion de agendas conjuntas que
posibilitan el mejoramiento institucional.



