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menooza, 9 G MOV, 2018
VISTO:

El Expediente CUY:0009110/2018, donde la Facultad de Ciencias Médicas
somete a consideracién y ratificacion del Consejo Superior la Resolucion N° 62/2018-C.D,
referida a la creacién y organizacion curricular de la Diplomatura de Posgrado en
Dramaterapia, en el ambito de la citada Facultad y en articulacion con las Facultades de
Artes y Disefio y de Educacion, y

CONSIDERANDO:

Que la creacion de una Diplomatura en Dramaterapia responde a la creciente
necesidad de satisfacer la demanda existente de graduados de carreras de artes, salud mental
y educacién en lo referido a la formacion especifica, integral, de excelencia, actualizada y en
corto plazo sobre las intervenciones a través del arte, a fin de impulsar el bienestar de las
personas.

Que la misma tiene como objetivo principal la creacién de una matriz que
sirva como base para fomentar el desarrollo de la Dramaterapia en Argentina, capacitando a
profesionales vinculados a las practicas grupales e individuales, en técnicas provenientes de la
Dramaterapia, para la conduccion y coordinacion en diferentes dmbitos donde esta técnica
puede aplicarse, con el propésito de enriquecer su labor profesional con una mayor cantidad
de recursos para la facilitacién de los procesos grupales o individuales.

Que al tratarse de una disciplina que integra diversos saberes y capacidades,
la Dramaterapia invita a los graduados de Artes, Educacién y Ciencias Médicas a explorar e
intercambiar conocimientos, pudiendo incluir en sus practicas, una mirada que apunte al
bienestar integrado de los sujetos y grupos.

Que no se limita a las aplicaciones por se\barado del arte o lo terapéutico, sino
que reune estos dos &mbitos, enlazandolos con las necesidades que se desean satisfacer, para
generar un fortalecimiento en el individuo o en la comunidad que se traduce en salfud,
entendida como el equilibrio entre lo fisico, mental, espiritual, social y comunitario.

Que vale destacar que esta Diplomatura no solamente responde al primero de
los objetivos del Plan Estratégico 2021 de la Universidad Nacional de Cuyo, sino que ademas,
al invitar a docentes -extranjeros y de Universidades y ambitos privados-, propicia el
fortalecimiento de sistemas de vinculacién y articulacion efectivos entre diversos organismos
de ciencia y técnica y esta Universidad, reforzando su participaciéon en los procesos de
integracién de la educacién superior a nivel provincial, nacional, latinoamericano e
internacional, tal como es la mision de esta Casa de Estudios.

Que la referida Diplomatura tendrd una carga horaria total de doscientas
veintidés horas, de las cuales el 22% son virtuales, dividas en dos Ciclos: Propedéutico y
Formativo, con una duracién total de 14 meses.

Que, analizadas las presentes actuaciones por el Consejo Asesor Permanente
de Posgrado, éste aconseja la creacion de la Diplomatura y la ratificacién de su organizacion
curricular.

Por ello, atento a lo expuesto, lo establecido en el Articulo 20, Inciso 14) del
Estatuto Universitario, lo dictaminado por la Comision de Investigacién, Internacionales y
Posgrado y lo aprobado por este Cuerpo en sesién del 10 de octubre de 2018,

EL CONSEJO SUPERIOR DE LA UNIVERSIDAD NACIONAL DE CUYO
ORDENA:

ARTICULO 1°.- Crear, en el ambito de la Facultad de Ciencias Médicas, la
DIPLOMATURA DE POSGRADO EN DRAMATERAPIA, en articulacion con las
Facultades de Artes y Disefio y de Educacion.
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ARTICULO 2°.- Ratificar la Resolucion N° 62/2018-C.D. de la Facultad de Ciencias
Meédicas, que como Anexo I, con ONCE (11) hojas, forma parte de la presente norma,
referida a la organizacion curricular de la DIPLOMATURA DE POSGRADO EN
DRAMATERAPIA.

ARTICULO 3°.- Comuniquese e insértese en el libro de ordenanzas del Consejo Superior.

Dra. Maria Jimeha ESTREALA ORREGO “Agr. icardo PIZZI
Secretaria de Tnyestigacion,
Internacionales y\Rosgrado

Universidad*Nacionakde Cuyo
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MENDOZA, 19 JUN, 2018

VISTO:

El EXP — CUY: 9110/2018 en el cual obra el proyecto de Diplomatura de Posgrado en
Dramaterapia elaborado por esta Facultad, y

CONSIDERANDO:

Que la Dramaterapia como modelo psicoterapéutico integral, desarrollado internacionalments,
propone un abordaje del ser humano desde una perspectiva pluridimensional que incluye no sdlo los aspectos
fisico y mental, sino también la dimension social y cultural del sujeto, ufilizando el teatro y ofras
manifestaciones artisticas como vehliculo de ingreso a la realidad subjetiva del individuo, promoviendo la
transformacion de las personas.

Que la creacién de una Diplomatura en Dramaterapia, responderia a la creciente necesidad
de satisfacer la demanda existente de graduados de carreras de artes, salud mental y educacion en lo referido
a la formacién especifica, integral, de excelencia, actualizada y en corto plaze sobre las intervenciones a
través del arte, a fin de impulsar el bienestar integral de las personas

| Que la Diplomatura tiene como objetive principal la creacién de una matriz que sirva como
| base para fomentar el desarrollo de la Dramaterapia en Argentina, capacitando a profesionales vinculados a
§ las practicas grupales e individuales, en técnicas provenientes de la Dramaterapia, para la conduccion y
coordinacién en diférentes dmbitos donde esta técnica puede aplicarse, con el propdsito de enriquecer su
labor profesional con una mayor cantidad de recursos para la facilitacion de los procesos grupales o
individuales.

Que cabe destacar ademas, que resulta innovador que la UNCuyo proponga una formacion
de posgrado en un campo gque, a nivel nacional, fiene escaso desarrollo y con un despertar muy reciente en el
interés latinoamericano, sin mencionar el abordaje interinstitucional que se propone, por cuanto, la
Diplomatura serd una actividad de posgrado que involucra a las Facultades de Giencias Médicas, Arles y
Disefio y Educacion, siendo la primera de ellas, la Sede Administrativa.

Que la Secretaria de Posgrado, Relaciones Institucionales y Extensién prestan conformidad
al proyecto de referencia.

Que el Consejo Asesor de Posgrado, expresd opinidn favorable, aconsejando aprobar la
, propuesta de Diplomatura en Dramaterapia.

i Por ello, de acuerdo con el articulo 11, inc. ¢) del Estatuto Universitario, la Ordenanza N°
‘ 2/2015 C8 y la Res. 3062/2015 R.y teniendo en cuenta lo aprobado por este Cuerpo, en su reunion del 8 de
junio de 2018,

| EL CONSEJO DIRECTIVO DE LA FACULTAD DE CIENCIAS MEDICAS
i v RESUELVE:

! ARTICULO 1°.- Solicitar al Consejo Superior de la Universidad Nacional de Cuyo la creacién de la
; - Diplomatura de Posgrado en Dramaterapia en el dmbito de esta Unidad Académica y en articulacién con fas
; Facultades de Artes y Disefic y Educacidn.

: ARTICULO 2°- Aprobar la organizacién curricular de la ‘Diplomatura de Posgrado en Dramaterapia a
: desarrollarse en el &mbito de la Facultad de Clencias Médicas de la Universidad Naclonal de Cuyo de acuerdo
| con el detalle establecido en el ANEXO | que, con DIEZ (10) paginas, forma parte de la presente norma.

ARTICULO 3°.- Soticitar al Consejo Superior de la Universidad Nacional de Cuyo la ratificacion del articulo 2°
de la presente resolucién.
/

1IF.C.BA. 3

ARTICULO 4°.- Comuniquese e insértese en el libro de ordenanzas,
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ANEXO |
Diplomatura de Posgrado en Dramaterapia
1. Identificacién del proyecto: Diplomatura de Posgrado en Dramaterapia

2. Unidad/es Académicals responsable/s:

Facultad de Ciencias Médicas (sede administrativa de la Diplomatura)
Facultad de Artes y Disefio y
Facultad de Educacion

3. Responsables de la elaboracion del proyecto

Marfa Sol Gueirero,
Grace Schuchner,
Carolina Osses,
Marcela Orlando,
Maria Elena Ruttler

4. Fundameptacién

La Dramaterapia como modelo psicoterapéutico integral, desarrollado internacionalmente, propone un
abordaje del ser humano desde una perspectiva piuridimensicnal que incluye no sélo los aspectos fisico y
mental, sino también la dimension social y cultural del sujeto. Utilizando el teatro y otras manifestaciones
artisticas como vehiculo de ingreso a la realidad subjetiva del individuo, promueve la transformacion de
personas y grupos'atravesados por la Dramaterapia. Es alll donde la creacion de una Diplomatura en
Dramaterapia, responderia a la creciente necesidad de satisfacer la demanda existente de graduados de
caireras de artes, salud mental y educacion en lo referido a la formacion especifica, integral, de excelencia,
actualizada y en corto plazo sobre las intervenciones a través del arte, a fin de impulsar el bienestar integral de
las personas.

Cabe destacar ademas, que resulta innovador que la UNCuyo proponga una formacién de posgrado en un
campo que, a nivel nacional, tiene escaso desarrollo y con un despertar muy reciente en el interés
latinoamericano. Sin mencionar el abordaje interinstitucional gque se propone por cuanto la Diplomatura sera
una actividad de posgrado que involucra a las Facultades de Ciencias Médicas, Artes y Disefio y Educacion,
siendo la primera de ellas la Sede Administrativa.

Con respecto al Psicodrama, la Dramaterapia comparte sus raices en el teatro, pero presenta marcadas
diferencias principalmente en los siguientes aspectos:

-El punto de enfoque de la sesidn: para el Psicodrama se trabaja basandose en un protagonista, el
que porta todas las preocupaciones del grupo, mientras que la Dramaterapia generalmente, se enfoca en todo
el grupo.

-Los métodos usados: la Dramaterapia se basa en todos los aspectos relacionados con la actividad
teatral y dramatica como un recurso terapéutico, incluyendo aspectos ludicos, técnicas proyectivas y narrativas
universales (tales como cuentos, leyendas, obras de teatro, elc.). El Psicodrama utiliza las técnicas teatrales
especificas desarrolladas por J. L. Moreno para ditigir el viaje terapéutico.

-El ritmo y'la intensidad del proceso terapéutico: la Dramaterapia trata los problemas en forma
gradual y distanciada, valiéndose de fa metéfora, asi como de otras formas de actividades proyectivas. El
Psicodrama confronta los problemas mas directamente.

-La relacion con la matriz del grupo: en Dramaterapia la matriz es explorada en forma libre, en

cambio, en el Psicodrama es Identificada en los primeros minutos de la sesién y de ahi se elige el
protagonista.

672




ANEXO 1

-3-
A » 2018
) U N CUYO Facultad de ANO DEL CENTENARIO
1 UNIVERSIDAD Ciencias Médicas DE LA REFORMA UNIVERSITARIA

NACIONAL DE CUYO

-La tarea del terapeuta: generalmente, la presencia del director en la clase y el ritmo de los procesos
es mas rigida en el Psicodrama que en la Dramaterapia. En esta Ultima, el terapeuta puede encamar diversos
roles: director, actor, etc.

Al tratarse de una disciplina que integra diversos saberes y capacidades, Dramaterapia invita a los graduados
de Artes, Educacién y Ciencias Médicas a explorar e intercambiar conocimientos, pudiendo incluir en sus
préacticas, una mirada que apunte al bienastar integrado de los sujetos y grupos. No se limita a las aplicaciones
por separado del arte o lo terapéutico, sino que reline estos dos dmbitos, enlazéndolos con las necesidades
que se desean satisfacer, para generar un fortalecimiento en el individuo o en [a comunidad que finalmente se
traduce en salud, entendida como el equilibric entre lo fisico, mental, esplitual, social y comunitario. Aun asi,
por tratarse de una Diplomatura que aborda de manera introductoria los saberes de la Dramaterapia, ésta no
es una formacion habilitante, es decir que sélo podré ser desarrollada en ambitos de salud y de aplicacion
con individuos y grupos con el alcance del titulo de grado que cada uno posee previamente y complementar
con estos nuevos conocimientos, enriqueciendo su labor con la mirada interdisciplinaria, la supervision y la
formacién a largo plazo en Dramaterapia. Para poder trabajar con objetivos terapéuticos, debera ser salicitada
una habilitacion por el Consejo Deontologico o institucion equivalente en cada jurisdiccion,

Al promover el trabajo comunitarle, el reconocimiento de la identidad cultural propia del contexto y la blisqueda
del desarrollo de las capacidades y potencialidades de los individuos y grupos que participan, esta
Diplomatura fomenta y fortalece la participacién de fa Universidad en la implementacion de politicas publicas y
al cumplimiento de la misma Ley N° 26.657 de Salud Mental, garantizando una formacion que promueve el
uso de recursos y expreslones artisticas en los procesos de salud.

El aprovechamiento integral de los seminarios que, por sus caracteristicas temdticas, su pertinencia para
campo de estudios de la salud mental y las artes escénicas y sus enfoques especfficos, potencia la
transferencia al medio docente, clentifico y profesional de- la Facultad de Ciencias Médicas, Facultad de
Educacién vy la Facultad de Artes y Disefio de la Universidad Nacional de Cuyo y en general de |a provincia y
del pais aumentando su impacto debido a: 1) el establecimiento de vinculaciones con ofras unidades
académicas y centros de investigacién del pais, de otros palses de América Latina y del mundo; 2).el vinculo
especifico con docentes de posgrado de diferentes areas del campo de los estudios de la salud mental, la
educacion y el arte de esta casa de altos estudios, como asl también del extranjero; 3) la renovacién
bibliografica y de insumos de caracter didactico y pedagdgico para el nivel de posgrado.

Vale destacar que esta diplomatura, no solamente responde al primero de los objetivos def Plan Estratégico
2021 de la Universidad Nacional de Cuyo, “contribuir al desarrollo integral de la comunidad, af bien comdn y a
la ciudadanfa plena en los ambitos local, nacional y regional, atendiendo con pertinencia necesidades y
demandas sociales, considerando los planes estratégicos provinciales y nacionales y articulando los saberes y
précticas con una clara orientacion interdisciplinar, en un marco de responsabilidad institucional”, al tercer y
cuarto lineamiento del segundo objetivo de dicho plan, a saber, *Actualizacién y ampliacidn de ia oferia
académica con criterios de pertinencia, a partir de las demandas y necesidades sociales, incorporando nuevas
disciplinas y campos de aplicacion [...], y Ampliar la oferta de posgrado, propia y conjunta con otras
universidades, articulada [...]J", sino que ademas, al invitar a docentes, extranjeros y de Universidades y
émbitos privados, se fortalecen sistemas de vinculacion y articulacion efectivos entre diversos organismos de
ciencia y técnica y nuestra Universidad, reforzando su participacidn en los procesos de integracion de la
educacion superior a nivel provincial, nacional, latinoamericano e internacional, tal como es la Mision de la
Universidad Nacional de Cuyo.

5. Antecedentes

La Dramaterapla es una terapia artistica basada en el proceso y el arte teatral que se aplica clinicamente a
individuos y a grupos. Surgié en los afios freinta, como disciplina separada del psicodrama y del drama
utilizado en educacion.

Fue Peter Slade (1912-2004) quién utilizd el neologismo Dramaterapia por primera vez. En un simposio de

1945 en Estados Unidos, Lewis Barbato escribié un articulo donde de nuevo se uso la palabra Dramaterapia.

Ya en 1949 Bikales publica un articulo con el nombre Drama therapy at Winter Veterans Administration

Rl Hospital. Sin embargo, no fue reconocido el vocablo hasta 1965 cuando el actor, director y dramaterapeuta

oo Blo escocés Gordon Wiseman, uno de los pioneros del teatro en la educacién y co-fundador de BADth, se une al
equipo del Teatro de Belgrado de la ciudad de Conventry.

nombre de Dramaterapia. En la década del '70, Sue Jennings, una de las grandes expertas y pioneras en la
Dramaterapla, junto con Wiseman Gordon y Marian Lindkvist, gomienza a llamar a sus intervenciones

62
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Dramaterapia. Ya en 1977 Jennings, Gordan, Ditty Dokter y Carol Taylor deciden fundar la Asocciacion
Britanica de Dramaterapeutas (BADth, badth.org.uk); y en 1979 en Estados Unidos se funda la Asaciacién
Nacional de de Drama Terapja (NADT).

El BADth (British Association of Dramatherapists) ha establecido en 1991 la siguiente definicion: “La
Dramaterapia es el uso intencionado de los aspectos curativos del drama dentro de un proceso terapéutico”,

En Chile, a partir del 2005 se comienza a dictar el primer “Diplomado en Dramaterapia” de Sudamérica dictado
en la Universidad de Chile, en un frabajo conjunto con "Edras”. Mas recientemente, en México, inicié el
“Diplomado en Teatro como Agente Curativa”. En el 2017 comienza el “Diplomado Dramaterapia como Método
Terapéutico para el Desarrollo Humano” en la Universidad de Temuco, al sur de Chile.

En Argentina no hemos podido verificar antecedentes dentro de la educacién formal en esta area de
conocimiento, aunque si prestigiosos profesionales e instituciones del pals, que se desempefian en practicas
que vinculan fuertemente el teatro y la Salud Mental, y otros formados en el exterior como dramaterapeutas.
En este sentido, podemos encontrar el desarrollo enArgentina de numerosos dispositivos de Payamédicos y
Payasos de hospital; Uso de Marionetas vy titeres en terapia; Terapias con el uso de mascaras en “El
Instituto de la Mascara” fundado en Buenos Aires por Mario Buchbinder y Elina Matoso, también utilizado por
varios profesionales a nivel nacional e internacional; Teatro Playback cuyo referente en Latinoamérica es
Rasia Friedler en Uruguay; Teatro del Oprimido que naci6 en Brasil con Augusto Boal y con un gran
desarrollo en la region, el pals y el mundo; Psicodrama con un gran extension en Argentina { 1. carrera de
Especializacion Universitaria en Psicodrama dictada en la Universidad del Salvador en Buenos Aires, 2.
“Instituto JL. Moreno® fundado por el Dr. Dalmiro Bustos y la Prof Elena Noseda, 3. “Escuela de Psicodrama
Eduardo Pavlovsky” dirigida por la Lic. Malenka Paviovsky, 4. Psicodrama comunitario dictado en la "Escuela
de Psicologia Soclal Tigre"); y Dramaterapia propiamente dicha, practicada por las argentinas Grace
Schuchner, la Dra. Susana Pendzik y Lili Levy, y en Chile por Pedro Torres, Carolina Osses, entre otros
pioneros de Latinoamérica.

Puntualmente, en la UNCuyo se viene desarrollando el curso de posgrade denominado Presentacion e
introduccion a la Dramaterapla en articulacién entre la Facultad de Ciencias Médicas y la Facultad de Artes
y Disefio desde el afio 2016 y que cuenta can aproximadamente 50 profesionales que lo han realizado.

6. Objetivos

l.a Diplomatura tiene como objetivo principal la creacién de una matriz que sirva como base para fomentar el
desarrollo de la Dramaterapia en Argentina, capacitando a profesionales vinculados a ias practicas grupales e
individuales, en técnicas provenientes de fa Dramaterapia, para la conduccion y coordinacion en diferentes
ambitos donde esta técnica puede aplicarse, con el propdsito de enriquecer su labor profesional con una
mayor cantidad de recursos para la facilitacién de les procesos grupales o individuales.

Bajo este objetivo se insertan los siguientes objetivos especificos:

¢ Formar un:nlcleo de profesionales capacitados en el campo de [a Dramaterapia que puedan
desempenarse en Mendoza y Argentina a partir de una propuesta que resulte del acuerdo académico
entre expertos de fres facultades de la UNCuyo y de otras universidades del Latinoamérica

¢ Articular un espacio formativo de posgrado que le permita al destinatario conocer las principales
herramientas, lineas tedricas y practicas que nutren el quehacer de 1a Dramaterapia;

» Proponer el-abordaje de los aspectos basicos de la dramaterapia, tanto desde sus conceptos como en
sus técnicas, conociendo y aplicando los conceptos claves del encuadre dramaterapéutico;

» Disefiar experiencias de aprendizaje que amplien el potencial creativo, los recursos imaginativos y las
posibilidades de expresidn artisticas de los participantes de modo de coadyuvar en el logro de
habilidades en la relacién con el paciente desde un andlisis ético

s Desarrollar vinculos internacionales con profesionales de otros palses y con terapeutas a través de
las artes en general. '

7. Destinatarios

* Graduados de universidades nacionales o privadas, cuyo titulo universitario se derive de un plan de
estudios no menor a cuatro aftos de duracion, en los campos de Psicologia, Medicina, Trabajo Sacial,
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Educacion o Artes. También pueden ser evaluadas por el Comité Académico admisiones de
postulantes, tenfendo en cuenta CV y trayectorias profesionales.

Graduados de universidades extranjeras con titulo equivalente a los otorgados por las universidades
nacionales en las carreras mencionadas en el inciso anterior,

Personas que se encuadren en lo establecido por el Articulo 39 bis de la ley 24.521 de Educacién
Superior de la Replblica Argentina.

Debe considerarse aqui que la formacién es introductoria y de ninguna manera habilitante, es decir, que
los conocimientos adquiridos en la misma no habilitan a ningln profesional a realizar intervenciones
dramaterapéuticas; y si promueve el trabajo interdisciplinario, el desarrollo de proyectos, la supervision y la
formacién continua en ambitos de salud, educacion, comunitario y recreative donde cada estudiante de este
posgrado se desempefie. Los profesionales podrdn encontrar en la Diplomatura, conocimientos y
herramientas que sirvan para enriquecer sus propias practicas en el campo que les compete.

8. Requisitos de admision

a. Tener titulo de grado en los campos de Psicologia, Medicina, Educacidn, Trabajo Social, Artes o

caireras afines.

b. Presentar una solicitud de admision, acompafiada de toda la documentacion requerida, dentro de los

plazos que establezca la Facultad.
¢. Acreditar, en el caso del aspirante extranjero, dominio funcional del idioma espariol.
d. Cumplir con los requisitos de pago de aranceles establecidos por la Facultad,

e. En el caso de titulos de grado oforgados por una universidad extranjero, el Diploma debe contar con

el Apostillado de La Haya.

En casos especiales el Comité Académico de la carrera podra acordar una entrevista con el postulante a fin de

evaluar sus aptitudes e intereses, asi como su relacion cientifica con el campo de la Dramaterapia

9. Cupo
a. Minimo; 17 alumnos,
b, Méximo: 35 alumnos (para algunos moédulos puede ampliarse hasta 40)

10. Certificacién a otorgar
Diplomatura de Posgrado en Dramaterapia

11. Carga horaria
La Diplomatura tiene una carga horarla total de 222 horas reloj de las cuales el 22% son virtuales.

¢ Ciclo Propedéutico: 80 horas (68 horas presenciales 12 horas no presenciales)
»  Ciclo formativo: 142 horas (105 horas presenciales 37 horas no presenciales)

12. Duracion y cronograma

Duracion total: 14 meses

» Ciclo propedéutico: 4 meses
o 17 horas presenciales mensuales con cursado los dias viernes y sabados
o 3 horas de tutoria virtual mensual

» Ciclo formativo; 10 meses
o 105 horas presenciales con cursado los dias viernes y sabados
o 37 horas para tutoria virtual

13. Modalidad: presencial

14. Propuesta curricular

La propuesta ofrece dos ciclos: uno propedéutico y el propiamente formativo, Ef ciclo propedéutico esta
pensado para nivelar y equiparar la diversidad de formaciones de base de los destinatarios. En ese sentido,
se ha pensado en tres moédulos: a) Introduccién a la Dramaterapia, b) Teatro, ¢) Herramientas
Psicoterapéuticas. El Comité Académico con sus atribuciones y analizando los antecedentes fehacientemente
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acreditados de los estudiantes, dar por aprobado todos o alguno de dichos modulos. Estos 3 modulos cuentan
con 8 seminarios,

Por su parte, el ciclo formativo, vinculado directamente a la educacién en los saberes proplos de esta
Diplomatura esta articulado por cinco médulos: Teatro aplicado, Psicodrama y Sociodrama, Neurociencias,
psicopatologla y semiologla, Artes en Dramaterapia y Dramaterapia y aplicacion. En este caso, los seminarios
que estructuran los médulos son 11.

Como vemos el plan de estudios se configura en modulos y seminarios. Los primeros entendidos como
unidades autonomas y con el sentido de una complejidad epistémica que entrecruza saberes de varios
campos. Cada médilo, por esta misma complejidad, agrupa distintos seminarios, segun la fematica, objetivos
y contenidos especificos a desarrollar. Para esta propuesta, entenderemos a los seminarios como los
encuentros de ensefianza y de aprendizaje donde un especialista Interactiia con los estudiantes en trabajos en
comuin para abordar saberes especificos sobre el tema correspondiente.

15. Descripcidn de las actividades curriculares

Médulo P1; introducci6n a la Dramaterapia
Objetivos:

Conocer la teoria, origenes, historia, teorias y enfoques actuales utilizados en la Dramaterapia.
Comprender los conceptos que forman parte def quehacar dramaterapéutico.

Adaquirir 1a capacidad de utilizar las técnicas y .métodos de los procesos y productos de drama para
efectuar cambios en las actitudes, emociones y comportamlentos de forma segura y ética con individuos y

grupos.
Carga horaria: Total de 40 horas reloj (10 por cada seminario): 32 horas presenciales, 8 horas de tutoria
virtual.
Contenidos:
— Introduccion. Historia y Definiciones . Contextualizacion de fa dramaterapia
léﬂnog?;cr):até?gclc;s bésicos en el marco de las terapias a través de las artes. Procesos y estructuras
DT1 ! P basicas.
Teorfa de la realidad dramética y de la distancia estética. Modelo de
i »g?:ni:l?;?: ?: Ia encuadre de sesion de dramaterapia. Su funcidn en la observacién y
D i p e evaluacwn terapéutica, Modelo de Ios dos ejes Bmomio “mual-rlesgo '
, E PR.- Empezando Por +|Vision general del Paradigma “EPR: Embodiment, Proyection, Role’
. lel Recorrido de la {corporizacion, proyeccidn, rol). Conceptos tedricos: desarrollo dramatico y
; ;Dramaterapla evolutivo del ser humano.
. . Visién general de la Teorfa de los Roles de Robert Landy.
; %llggr%d;;gton alaTeoria de Conceptos tedricos: Teoria del Rol; Rol, Contra-rol y Guia; Aplicacién y
ipT4! Proceso terapéutico del método del rol.
Médulo P2: Teatro
Objetivos;

Aproximarse a nociones fundamentales del lenguaje teatral y de las técnicas de representacién.

Vivenciar técnicas basicas relacionadas con la representacion teatral tales como: manejo de la energia,
autoconocimiento y control de las emociones, expresion corporal y vocal, manejo del pensamnento metafdrico.
Adquirir las competencias de comunicacién necesarias para alcanzar el concepto de convivio que implica la
aceptacion mutua del "como sf".

involucrarse en el contexto cultural propio y vincularse con el fenémeno teatral como expresion colectiva de un
aqul y ahora socialmente compartido.

Carga horaria: Total de 20 horas-reloj (10 por cada seminario); 18 horas presenciales, 2 horas de tutoria
virtual.

Contenidos;

ord.ne 71
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Seminario Contenidos

i Dimension social y estética del concepto de teatro, El teatro como
acontecimiento. La materialidad de la comunicacion como esencia de lo
teatral. Estructura dramatica (sujete: Rol y personaje, definiciones, entorno y
circunstancias dadas; accién transformadora; conflicto: consigo mismo, con el
entorno, con ofro/s; historia o secuencia de acciones) como método analitico.

i : La lectura espectacular (semittica de la escena). ;

{Concepto de teatro. Estructura
\dramatica. Lectura
‘espectacular.

iPoeticas teatrales. Principales estéticas tealrales y su contextualizacién sociologica. Desarrollo |
iMetodologias de construccién de la fabula, E! texto de autor como referente. Texto dramaturgico y texto i
;dramética: Texto de ‘autor, espectacular. Caminos alternativos para llegar a la creacion colectiva. Las
;Creacion Colectiva, técnicas de improvisacion como instancias de desarrollo del pensamiento
:Improvisacion. creativo,

Médulo P3: Herramientas psicoterapéuticas
Objetivos:

Conocer las funciones, caracteristicas y limitaciones de los distintos modelos tetricos dé la Psicologfa.
Conocer la dimensién social y antropolégica del ser humano considerando los factores histéricos y
socioculturales que intervienen en la configuracién psicolégica humana.

Conocer los principios psicosociales del funcionamiento de los grupos.

Ser capaz de analizar ¢ identificar diferencias, problemas, necesidades y demandas de los destinatarios tanto
individuales, grupales, intergrupales, organizacionales e interorganizacionales en los diferentes ambitos de
aplicacion,

Carga horaria: Total de 20 horas reloj (10 por cada seminario); 18 horas presenciales, 2 horas de tutoria
virtual. .

Contenidos:

Seminario : Contenidos |
; ;
I Distincién de los principales Modelos te6ricos y escuelas psicologicas como |

|
‘Teorias psicologicas medios para abordar la subjetividad. Origen, Objeto de estudio, métedo;
! irepresentantes. Relaclon con la teoria y préctica de la Dramaterapia H

i
i

- i R e Nk (Y RS i e VAN Nt bR e e o 2ne Semns B s ae s
!
1

fDinémica grupal y :Conceptos basicos de la teorfa y practica grupal. Etapas de desarrollo grupal,

iestablecimiento de 1a relacién  roles, estilos de liderazgo. Tipos de grupos y las diferentes metas. Objetivos y i
'5 dramaterapéutica técnicas de grupo. Psicologla social y comunitaria. .

1
}

Médulo F1: Teatro aplicado

Objetivos:

Comprender, analizar e implementar el marco tedrico y practico del teatro aplicado, su desarrollo y ambitos de
intervencion, :

Utilizar capacidades expresivas, criticas y comunicativas para mostrar sentimientos, pensamientos, ideas, e
historias de vida y recredndolos colectivamente en un ambiente de cuidado y ludico, respondiendo con
creatividad a las probleméticas que afectan a la colectividad.

Tomar riesgos, ser intelectualmente rigurosos y mostrar originalidad en la aplicacion de los conocimientos a
los distintos campos en el que el Teatro Aplicado opera, asumiendo como valor la ruptura de convenciones,
atreviéndose a ir mas allé de lo establecido y estando dispuestos a compartir,

Comprender y ejecutar diferentes roles en forma flexible en una sesion de teatro aplicado.

Evaluar e Implementar juegos, ejercicios y actividades draméficas apropiadas para utilizar con participantes
con hinguna o escasa experiencia teatral,

Desarrollar habilidades para ejecutar técnicas dramdticas que beneficien a una gran variedad de grupos
sociales, principalmente en las areas de la educacién, salud, comunidades y contextos vuinerables.
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Relacionar los conceptos con la practica y teoria de dramaterapia.
Carga horaria; Total de 24 horas reloj (12 por cada seminario); 18 horas presenciales, 6 horas de tutoria virtual

Contenidos:

Seminario

{Exploracion del espacio interno y externo. Escucha de si mismo y del otro. Darse

i Teatro Espontaneo. i;‘cuenta, cambio y auto-regulacion, Dramatizacion, improvisacion y desarrollo personal.

Teatro Playback ITécnicas para la transformacién de modelos repetitivos. Etica y estética del Teatro
ayback. Teatro Playback Terapéutico.

!

Teatro social, ECaracterizacién del Teatro Social y Teatro del Oprimido. Del arte social al Teafro social
comunitario y aplicado argentino. Destinatarios y espacios de trabajo. Teatro y participacion. Teatro politico.
‘con poblaciones Teatro e inclusion social: Teatro y Salud, Teatro en contextos de encierro y teatro
‘diversas comunitario. Teatro y educacion. Campaiias. Cooperativas

Madulo F2: Psicodrama y Sociodrama

Objetivos:

Conocer los fundamentos tedricos del enfoque del psicodrama clésico de J.L.Moreno, Soclonomia;
Sociometria y sociodinamica.

Conocer las fases y elementos del psicodrama clasico.

Conocer la teorla de la técnica psicodramatica en el trabajo con individuos, grupos clinicos y terapéuticos, en
el trabajo con equipos multidisciplinarios en contextos psicoeducativos y de autocuidado.

Identificar lo elementos facllitadores de la curacion, del psicodrama clasico.

Aplicar técnicas psicodraméticas.

Conocer los fundamentos de una ética de grupos psicodraméticos y desarrollar una actitud ética grupal
permanente, frente al trabajo psicodramético.

Conocer y analizar similitudes y diferencias entre el psicodrama y Dramaterapia,

Carga horaria: Total de 12 horas reloj: 9 horas presenciales, 3 horas de tutoria virtual

Contenidos:

e
1

H N . i .
;Seminario ;Contenidos -

H H

: ] - . .
‘Psicodrama | Teorla, fundamentos y metodologia del psicodrama y del sociodrama clasico desde el
ISociodram a' jenfoque de J.L.Moreno. Elementos y fases del psicodrama. Técnicas psicodramaticas.

: :Sociodrama Institucional, Psicodrama Terapéutico. Vincularidad social. Roles sociales.
1 i

Médulo F3: Neurociencias, Psicopatologia y Semiologia
Objetivos:

Manejar saberes basicos del funcionamiento normal del Sistema Nervioso en relacion con su morfologia vy
mecanismos regulatorios y su adaptacion al ambiente.
Conocer las alteraciones psicopatolégicas y describir los cuadros clinicos correspondientes a las
enfermedades neuroldgicas y psiquiatricas mas frecuentes.
Realizar anamnesis y exploracion psicopatolégica basicas.
Identificar la base biolégica, historia natural y presentacién cllnica de las principales alteraciones semiolégicas.
Integrar los factores biologicos, psicoldgicos y socioculturales para la comprensién de los trastornos mentales.
LM ! Diagnosticar presuntivamente- sindromes psicopatoldgicos y urgencias psiquitricas, desarrollando Ia
Sl capacidad de derivar al especialista al paciente en caso de necesidad.
Reconocer las propias capacidades y fimitaciones en el ejercicio profesional.

Carga horaria: Total de 24 horas reloj (12 por cada seminario). 18 horas presenciales, 8 horas de tutorfa virtual
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Contenidos:

Semmarlo Contemdos

Generalidades de Ios principales sindromes. La psmopatologla en expresiones artlstlcas
fNeurociencias y Idiversas. Generalidades, arquitectura y fisiologla elemental del del Sistema Nervioso.
gPsicopatologia Conceptos bésicos de circuitos y neurotransmisores involucrados en la afectividad y

psncomomcndad Comumcaclén mterneuronal (smapsns) lmagenes
P — I

Generalidades de funciones psiqwcas Factes Estade general Actttud Conmenma '
Atenclén. Orientacion. Memoria. Sensopercepcion. Afectividad. Pensamiento. ‘
Psicomotricidad. Lenguaje. Juicio critico, Observacion fenomenoldgica de la semiologia

:Semiologla
especifica de cada sindrome.

Modulo F4: Artes en Dramaterapia
Objetivos:

Aprehender al lenguaje artfstico como medio de comunicacién vinculado a la expresion subjetiva de la
persona,

Conocer la utilizacién de materiales, técnicas y soportes provenientes de las Artes con objetivos terapéuticos,
Reconocer Jos diferentes tiempos evolutivos del ser humano, su representacidn, y aquellos signos de
patologia en su produccidn.

Articular las herramientas basicas del arte en la terapia con la Dramaterapia, para lograr un vinculo con los
pacientes que le permita llevar adelante su trabajo.

Conocer las posibles intervenciones en diferentes espacios pedagogicos, terapéuticos y estéticos con relacion
a las areas de arteterapia, danzaterapia y masicoterapia.

Adquitir conocimientos en los fundamentos tedricos y practicos de arteterapia, danzaterapia y musicoterapia
para posibilitar una profundizacion interdisciplinaria en la investigacion dentro de estos campos.

Adgquirir fa capacidad de elaborar de proyectos de frabajo e investigacion en diferentes artes utilizadas en
dramaterapia para su posterior puesta en practica en diversos contextos institucionales a partir de un abordaje
interdisciplinario.

Distinguir y sensibilizarse con las diversas problemdticas que pueden acontecer en los distintos ambitos de
intervencién y desarrollar la capacidad de ufilizar instrumentos oporfunos e idéneos para su mejora o
resolucion,

Carga horaria: Total de 36 horas reloj (12 por cada seminario): 27 horas presenciales, 9 horas de tutoria

virtual

Contenidos:

‘Seminario {Contenidos . o
: ‘Movimiento Auténtico: gen y ‘desarrollo. Nocién de simbolo desde la perspect:va dela
:Danzaterapia .psmologla junguiana. Abordaje y actitud simbolica. Movimiento Auténtico como forma de

‘ inacion Activa. Etapas de la Imaglnaclén_ Activa. Nociones fundamentales, o
; iSurgimiento, historia y formas de aplicacion de la Arteterapia. La actividad arﬂstwca en Io
Arteterapia ferapéutico vs ia actividad artistica como terapla. Acompafiamiento en la expresion y el proceso

;creanvo propio y de ofros. Utilizacion de diferentes lenguajes artisticos y su relacién con el
llenguaje teatral,

Presentaclén y encuadre de la Mus;coterapla y su aporte en Dramaterapla Ep proceso ‘creador a
Mus:coterapla través de herramientas de la musica y su correlativo con ia Dramaterapia. Trabajo de la
\_...._ __ . ‘comunicacién: expresion verbal y no verbal. Exploracién vocal.

FLM. Médulo F&: Dramaterapia y aplicacion

i Objetivos:

)

i. N Conocer los diferentes roles que puede ejercer el dramaterapeuta en usesionde Dramaterapla.
%

Adoptar una posician critica y ética sobre la préctica dramaterapéutica, entendiendo los limites del ejercicio

profesional en cagf\caso particular.
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Desarrollar la capacidad de planificar proyectos personales y grupales donde puedan aplicarse los contenidos
impartidos en la diplomatura en el contexto de diversas dreas de conocimiento.
Entender Ia importancia de la supervision de la practica, adquiriendo la capacidad y responsabilidad de
supervisar periddicamente. Formar vinculos y lazos entre profesionales e institucicnes, estableciendo y
fortaleciendo una red de expertos en formacion de dramaterapia que permita el desarrollo de [a disciplina en la
region, potenciando las estrategias que pudieran gestarse en nuestra provincia.

Carga horaria: Total de 46 horas reloj
* Seminario 9: 9 horas presenciales, 3 horas de tutorfa virtual
» Seminario 10; sera dictado de forma transversal a través de todo el ciclo formativo.
15 horas presenciales, 10 horas de tutoria virtual
+ Seminario 11: 9 horas presenciales
Contemdos

rSemmarlo o IContenidos

Diferentes roles posibles del dramaterapeuta en la sesion. Métodos de Intervenciones en
“el rol”. Principales roles; rol psicolégico, rol dramético y rol social. Aplicacién de los
diferentes tipos de roles en la practica. Alcances de la formaclon y andlisis de aspectos
gticos de la practlca profesional.

glntegracrén: Roles
idel terapeuta y ética
:profesional

ElntegraciOn: !ntegracuén de conceptos Desarrollo de proyectos personales/grupaies en campos
‘aplicacion y proyecto idiversos: Utilizacién de elementos dramaterapéuticos. Aplicacion de fundamentos en i
ipersonal d:sczplmas afmes Supervlslén ;

Z . ReVISIon de conceptos teéncos necesanos Consohdamén de estos conceptos en Ia
:Devolucién de

- evaluacion v clerre )practxca Reflexion final. Bases para la formacion y fortalecimiento de redes en

: y iDramaterapia en la region.

16. Formas de evaluacién y requisitos de aprobacién_de cursos, seminarios y otras actividades
acreditables.

Se exige el 80% de asistencia y aprobacién de cada uno de los modulos, asi como la aprobacion de un trabajo
final supervisado por miembros del comité académico de la diplomatura,

El proceso de evaluacién consiste en evidenciar el proceso que el alumne va realizando, por lo tanto cuenta
con instancias a distancia e instancias presenciales. La evaluacion es parte de la ensefianza y del aprendizaje.
Involucra tanto al docente como a los alumnes, es decir, en la medida que un sujeto aprende,
simultaneamente evalla, discrimina, valora, critica, enjuicia, y esto es una actitud frente al propio proceso de
aprendizaje que se aprende, es parte del proceso que es continuamente formativo.

La calidad de las estrategias de evaluacion depende de su grado de pertinencia con el objeto evaluade, con
los sujetos involucrados y a la situacién en que se ubiquen. En {a medida que el docente logra centrar més su
atencién en comprender qué y como se estd aprendiendo en lugar de concentrarse sélo en lo que él ensefia,
la evaluacion se convierte en una herramienta para comprender y aportar en ese proceso. Es necesario
evaluar y reorientar las estrategias de aprendizaje que los alumnos estan involucrando en el proceso de
apropiacion de conocimiento.

La evaluacion implica fundamentalmente un acto de interpretacién de la informacion recogida y de toma de
decisiones para la mejora de la ensefianza y del aprendizaje. En la medida en que el docente avanza en esta
concepcion de evaluacion, se evidencia la necesidad de democratizar la informacidn que se produce en las
instancias de evaluacién, remitiéndola al destinatario e interpelandolo para realizar reajustes en su proceso de
aprendizaje.

Planteamos la evaluacion dentro de una concepcién de evaluacion formativa y procesual, entendida como
aquella que puede brindar evidencias sobre los procesos de formacién, procurando favorecer la mejora de lo
que se evallia, a través de la produccion de cambios y ajustes considerados necesarios. En este sentido el
uso que haremos de la informacién obtenida en el proceso de indagacion aluden al momento diagnéstico,
formativo, sumativo, siguiendo como orientadores los indicadores de logro definidos por el equipo docente a
partir de los objetivos de aprendizaje.

En todos los casos ia evaluacion final de cada espacio curricular supondra:

* 70% de aprobacién en las evaluaciones de proceso
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s 70% de participacion de las tutorias sincronicas
Aquel alumno gue no cumpla con estos requisitos no podra presentarse a la evaluacién final del espacio
curricular, que supondra cumplimentar los requisitos que el equipo docente defina en su programa académico,
raspetando la coherencia con los contenidos v 1a metodologia de trabajo que se ha utilizado.

17. Caracteristicas de evaluacion final v requisitos de aprobacién_de la Diplomatura

Sélo habiendo aprobado los espacios curriculares, el estudiante se podra presentar a la instancia de
evaluacion final para la acreditacion.

La acreditacion de la Diplomatura se obtendrd a partir de un coloquio de presentacién, fundamentacion
tedrico-conceptual y defensa argumentativa del Proyecto elaborado y aprobado en el Médulo “Dramaterapia y
aplicacion”

Conslderando los objetivos de la Diplomatura en torno a crear una red de instituciones y profesionales
formados y conectados en el campo de la Dramaterapia, asi como también la contextualizacion de la
propuesta en las particularidades del escenario laboral del destinatario, se propiciara y alentara la posibilidad
de que dicho proyecto sea elaborado colaborativamente entre no mas de dos profesionales, en pos de
potenciar la conformacion de dicha red y generar sinergias en el.uso de recursos. En dicho caso, la calificacion
que el equipo docente otorgue al proyecto serd igual para ambos profesionales, pudiendo desde el coloquio
establecer una ponderacién diferenciada para cada destinataric de la Actividad de Posgrado.

Los criterios para evaluar el coloquio serén elaborados por el equipo docente correspondiente, avalados
académicamente por el Comité correspondiente de la Diplomatura y comunicados con antelacion a los
estudiantes, sobre la base de las siguientes orientaciones:

Criterios orientadores para la evaluacion del coloquio

e Solvencia en la comunicacion oral durante la exposicion del proyecto, tanto con sus compafieros
como con el equipo docente

* Solidez conceptual a la hora de fundamentar y argumentar en torno las decisiones tomadas en la
elaboracién del proyecto .

+ Capacidad de escucha, apertura y analisis de las observaciones realizadas durante el coloquio

+ Actitud proactiva para re-pensar variables o dimensiones del proyecto que puedan mejorarse,
completarse, flexibilizarse, diversificarse

* Capacidad para resolver problemas que plantee el equipo docente, en el marco de lo desarrollado en
el proyecto, a la luz de actuales o nuevos escenarios y desafios institucionales y/o profesionales.

La calificacion final deberad adecuarse a la normativa general de 1a Universidad. Todo problema atinente a la
evaiuacién y promocién serd decidido por el comité permanente de la carrera.

18. Equipamiento reguerido

La Diplomatura de Posgrado en Dramaterapia aprovecha el equipamiento instalado en las aulas de la Facultad
de Ciencias Médicas. Para el dictado de las clases se utilizan: Proyector multimedia, un aula equipada con
capacidad para 40 estudiantes, parlantes, sistema de sonido, notebook.

Asimismo aprovecha el equipamiento instalado en las oficinas de administracion de la Facultad de Ciencias
Médicas.

Sede administrativa: Facuitad de Ciencias Médicas
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