. TR
= :fr'ﬂ" 'rl'?{*-.l."‘- q‘:,ﬂ- e i =y
L = .

F ey 1 BN
fiy ] -j' o i
- L F -
g i N - =3
""Lg ; =i
L o n "'-.. = —-r
- o =i iy
5 =, = i Ty M e o o ke 5 B "y ol oA AR e .ﬂi-}lr;' Ak i :
T : T - = c R, e e e Rt b o £ S SR ..
‘"F‘:\\,__,_:_ _"'ﬁ:;-..'-.-_ 3 i i R, TR : _ . e 1‘.11-_.:,._‘_?_:"‘1}#}‘..[‘;‘:‘_‘- S
—pb { - gt A T e T =y - g s e, e T n..:-'. e .
= - o . (g | o) R 3oi = . E T AT _—#—

cierto sentido, el hombre nventa ¢l animal en funcidon de m:lquiua.

Fl primer arade fuc un tosco pico, poco mas que un baston, empu-
los metales se refina el arado. Es mucho

jado y arrastrado por varios individuos para quebrar y remover me-  Solo con la elaboracion de
jor los terrones. Hasta la edad del bronce no son domesticados defi-  mis tardia la invencion de la reja, la hoja curvada que remueve el
nitivamente varios animales, entre ellos el buey. Sustituvendo el terrén ya cortado. Despuds de este ultimo perfeccionamiento ¢l arado
hombre por el buey se realiza una notable economia de trabajo. En  permanece nalterado durante toda la Antigliedad hasta la Edad Media.
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Sélo entonces, junto con un nuevo tipo de yugo para el animal, se  dura, cte. La hoz revela ser un instrumento muy funcional y solo

aplican las ruedas al arado. Pero antes ain que la labranza se habian  sera superada después de muchos milenios, en el siglo XIX, con las

desarrollado ya las distintas técnicas agricolas, siega, trilla, escarda-  segadoras mecinicas. las cuales, sin embargo, no hacen mds quc me-
canizar el mismo principio.
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Enorme fue la influencia de la agricultura
sobre el desarrollo de la cienca, Las po-
blaciones mesopoldmicas, y mds aun los
egipcios, elaboraron los primeros funda-
mentos de la geometria para medir los cam-
pos y establecer sus limites después de las
inundaciones del Nilo. También la geo-
metria es un “invento’: una técnica para
medir que no tiene valor definitivo. La
geometria de Euclides no es la linica geo-
metria posible; existen otras, llamadas
justamente no-euclideas, que describen
igualmente bien la realidad. Las geome-
trias son instrumentos fabricados por el

hombre. Junto con la geometria nacieron Al comenzar a producir bienes de consumo,

otras lécnicas matemdticas y de computos, el hombre advirtié6 la exigencia de permutar-

' para avaluar la cantidad de las cosechas y los. Gradualmente, el uso del trueque se hizo

regular los intercambios. Instrumentos abs- mis esencial y nacieron los primeros sistemas

cebE i [ ractes fueron las reglas del cdlculo; un monelarios. Este indigena de Samoa ostenta

s i e s o T " instrumento concreto, basado en la palan- su Tigueza: una enorme moneda de piedra
' ca, fue la balanza. agujereada.
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EL hombre aprendio a moler en el paleolitico.
Bl arosta magdaleniense machacaba sus colores
Con U guipnro cir un tosco mortere e piedra.

e '

Sola en el ano 600 a. de J. €., segin las noti-
Clas que posecmos, aparece la muele civeular,
que de todos modos presupone la invencion de
la rueda. El trigo s molido por dos piedras
circulares superpuestas. La superior gira sobre
un perno vertical clavado en el centro de la
rueda infevior. La harina sale por una abertura
citre  las dos  superficies, Resultado: enorme
ahorro de trabajo v calidad superior de la mo-
Henda. Hasta el 500 u. de J. Gono se comprende
que st las muelas son movidas por un asno en
fugar que por uno o mids hombres se ahorrava
mucho trabajo. La sociedad antigua, regida so-
bre el esclavismoe, no sentia mucha necesidad de
ahorrar cievgias humanas. A Ia derecha, un
sistema (todavia en uso entre clertas tribus in-
dias) para extraer el zumo de la cana de aracar,
Abajo, una alinazara egipcia para aceitunas: a
traves e la accion de varios hombres se ejerce
un o embriom:! omovimienio de  tornillo.

La dlima amagen, un grabado de Stradane,
representa, en cantbio, Jos adelantados sistemas
det siglo XV muela aecionada por un buey v
prensa de torndio.

1O

Estas mujeres indias que machacan el
(trigo e un moertero cavado en un tron-
to de darbol representan una fase mas
evolucionada de las (éenicas de molienda.

Pero otro sistema usado durante milenios
fue ¢l de moler los granos frotando una pie-
dra pesada cilindrica o circular sobre una
laja concava. Este sistema permanecié inal-

terable desde el neolitico hasta los tiempos
histdvicos avanzados,
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11 hombre del neolitico inventd Ja industria de
la cerdmica, que representd también una de Jas
primeras formas de arte. Todo se baso sobre el
descubrimiento de las propiedades plastcas de
la arcilla empastada con agua y mezclada con
arena fina. Este material docil, que luego s
endureceria gracias a una coccion adecnada (v
justamente en esta ¢época nacieron los ltornos
de los alfareros), era trabajado en varias formas
dircctamente a mano. Por cjemplo, s¢ practi-
caba un orificio en un bloque de arcilla levan-
tando gradualmente los bordes hasta obtener
un jarrén de forma alargada. O bien se plas-
maba una larga tiva de material todavia blan-
do, que luego cra arrollado formando las pa-
redes de un recipiente soldado a una base cha.
ta. 86lo con la invencién de la rueda nacerd.
como veremos, la rueda del alfarero. No es ci-
sual que esta industria se hava desarrollado en
el neolitico, ya que cs tipica de una civiliza-
cion que ha dejado de ser nomade, a la que la
agricultura ha vuelto sedentaria vy que va no
ticne la preocupacion de un conlinuo y azaroso
transporte de los enseres. Con el advenimiento
de la técnica cerdmica la mujer neolitica pudo
usar cacharros de terracota en los cuales con-
servar y cocinar los alimentos. St tambicn Ia
culinaria forma parte de una historia de  la
téenica, en este punto podemos senalar  (aun
si faltan, como es obvio, los documentos ar-
queoldgicos) el paso de una cocina basada tni-
camente en el asado sobre llama a una cocina
que s¢ encaminari a conocer el hervido y cl
estolado. Con la invencion de la cerimica, la
del widrio, por otra parte mucho mas tardia,
dio un envion a Jodo un alto artesanado cuyos
cjemplos tlu;:jun:!!!-?':Fﬁw pertenecen a la historis
de la técnica sino a Ja del arte, Una leyenda
atribuye el vidrio a uros navegantes fenicios
que por casualicdiadd habrian fundido carbonato
sodico, que estaban  trasportando, con  arena
candente sobre la que habian encendido fuego.
Pero ya los egipcios y las poblaciones mesopo-
micas conocian desde el ano 2000 a. de | C.
esmalles y vidrios, que usaban para fabricar co-
llares. Los asirios, ademads, fabricaban vidrios
de colores. La invencion del vidrio soplado sc
produjo en Siria en el siglo T a. de J. C. El
obrero, como s¢ hace aun hoy, sumergia una
caita en ¢l vidrio fundido y soplaba aire en la
rota que se habia formado en su extremo. Apa-
vecen asi nuevos recipientes, bolellas, frascos v
cilices.
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Fsta mintatura medieval muestra a

un hombre banindose. El acto higieé-
nico aparcce como una concesion al
lujo, una manifestacion de bienestar
cconomico. En efecto, la conquista de
las pricticas higiénicas fue muy tra-
bajosa. El jabdn fue obtenido por los
sumerios, hacia el 3000 a. de IE i
hirviendo unos :ilcalis, pero fue igno-
rado, por ejemplo, por los romanos,
que, sin embargo, hicieron un culto
de las termas. Estos lo descubrieron
luego entre los galos, que lo obtenian
de las cenizas de los drboles. El jabdn
vuelve a difundirse en la Edad Me-
dia, y abre una nueva pigina en la
historia de la medicina y de las cos-
tumbres. La higiene personal es una
gran conquista e la civilizacién. Por
otra parte, el jabon constituyo otro
de los primeros grandes inventos qui-
M1COos.
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El hombre opera

sobre el hombre

No sabemos cuando ¢l primer hombre aprendio
a lavar con agua y a cubnr con hierbas sus pro-
pias heridas, a vendar y atar los miembros quc-
brados, pero, como se comprobd en el siglo pasado,
la primera trepanacién del crdneo se remonta nada
menos que al periode neolitico (y segun algunos
incluso en el paleolitico). Con instrumentos de pie-
dra ya entonces se usaba cortar los abscesos, extraer
los cuerpos extranos, practicar sangrias. Pero esta
prictica se coloreaba de magia y de la calavera de
caddaveres trepanados en vida, se obtenian "aran-
delas” ¢seas, empleadas como amuletos. Durante
largos siglos la medicina, asimilada a otros actos
religiosos, representd una funcién sacerdotal, y en
el antiguo Egipto la presidia el dios Imhotep. Nos
hablan de la medicina egipcia papiros del milento
II a. de J. C, pero sabemos que desde el ano
5000 a. de J. C. se practicaba la circuncisiéon y se
usaban para esto bisturi y cauterio. En Greaa,
donde el dies Asclepios (el Esculapio romano) es
venerado como el fundador de este arte, en el
siglo V a. de J. C. el gran Hipécrates de Coo co-
munica sus aforismos médicos destinados a hacer
escuela en los siglos, y con su célebre "juramento’”
pone las bases de una ética profesional que ha que-
dado inalterada hasta la actualidad. Dependiente
de la gricga, Ja medicina romana promovio la cons-
truccion de instalaciones higiénicas, cloacas y acue-
ductos. Célebre en el siglo 1 d. de . C. fue Galeno
de Pérgamo. En la Edad Media surgen, junto a los
monasterios, los primeros hospitales, nacen las
érdenes hospitalarias. Surge la primera gran escuela
médica de Occidente, ]la Escuela Salernitana, ‘que
publica un texto claro de la medicina antigua, el
Flos Medicinae del que forma parte el famoso tra-
tado de higiene Regimen Sanitatis. Pero Salerno
habia sufrido la influencia de la floreciente medi-
cina drabe que habia dado entre otras aquel Canon
Medicinae de Avicena, traducide en Occidente en el
siglo X1II. Hacia fines de la Edad Media, en Ia
escucla de Bolonia, vuelve a ponerse en uso el
cuchillo anatémico y Lanfranchi escribe sobre ciru-
gia, discutiendo sobre la lobotomia y aplicando
braguercs. En Francia, Enrique de Mandeville, de
la Escuela de Montpellier, es, en el siglo X1V, el
mds grande cirujano francés, la escuela de Guy de
Chauliac abre camino a la obra de Ambroise Parc.
Pero durante los siglos medievales, las investigacio-
nes anatémicas a menudo eran vistas con descon-
fianza v habia tenido gran valor de anticipacion la
obra de Mondino de’ Luzzi que en Bolonia, en el
siglo XIV, habia promovido el estudio del cuerpo
humano a través de la diseccidn de los cadaveres,
Pero en ¢l siglo XV, en un ambiente cultural vivi-
ficado por el humanismo, el papa Sixto 1V, con una
bula, permite el estudio sobre caddveres, En este
punto comienza la historia de la cirugia moderna.
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